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El personal
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El personal

 #1 =va a ser el encargado de realizar la
intubacion endotraqueal

 #2 =va a ser el encargado de inyectar los
medicamentos, asistir en la intubacion y
programar los parametros de la maquina de
anestesia o ventilador mecanico

 #3 =va ser el encargado de leer el checklist asi
como la supervision del procedimiento (estara
afuera)
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Materiales/persona

2 pares de guantes

2 gorros

1 par de botas

1 bata de material impermeable

1 careta

1 antejos de proteccion

1 mascara con estandar de proteccion N95
Solucién alcohdlica

Balde de agua jabonosa
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Colocacion del equipo de proteccion

Debe ser supervisado siempre

Verificar que el equipo para el bafio esté
completo

Verificar que el balde con solucion jabonosa se
encuentre listo para el momento del retiro del
equipo

Verificar que la mascarilla tenga el filtro colocado

Retirarse todos los accesorios (anillos, aretes,
reloj) y amarrarse el pelo

Coléquese las botas



Colocacion del equipo de proteccion

Coloquese la bata de proteccion, la cual debe ser
impermeable y desechable (debe cubrir el total
de la circunferencia del cuerpo)

Coloquese la mascarilla 3M N95 (con ayuda de
otra persona); primero las ligas inferiores y luego
las superiores, bordeando el pabellén auricular

Asegurese que no hay fugas en la mascarilla y
tiene buen sello. Ademas ajustese el puente de |la
nariz

Coléquese los anteojos de proteccion
Coloquese el primer gorro



Colocacion del equipo de proteccion

Coloquese la careta

Coloquese el segundo gorro y verifique que las
tiras queden dentro del segundo gorro

Coléquese el segundo par de guantes asegurando
gue cubra sobre las empunaduras de |a bata
(ayudado por otra persona)

NO se realizara lo del lavado con agua y jabdny
solucidon con alcohol ni cinta adhesiva sobre los
guantes

Coloquese el primer par de guantes
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Coléquese el primer par de guantes
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Coléquese la bata de proteccion



Debe cubrir el total de la

—

circunferencia del cuerpo







Asegurese que no hay fugas en
la mascarilla y tiene buen sello













Verifique la sujecion
de la careta




Cologuese el segundo gorro
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Coloquese el segundo par de guantes



Asegure que cubra sobre las
empunaduras de la bata
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Todo listo para iniciar el procedimiento
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Protocolo para retirar el
equipo de proteccion

Debe ser supervisado siempre

Con cuidado, rompa las cintas que sujetan la bata, jale
las mangas y arrolle del interior hacia el exterior de |la
bata, hasta formar una bola y deseche, sin comprimir la
bolsa de basura, a la vez que se retira con |la bata el
primer par de guantes

Lavese el segundo par de guantes con solucion
alcoholica

Retire la bota derecha y saque el pie derecho del
cuarto mientras que mantiene el pie izquierdo dentro
del cuarto. Repita lo mismo con el pie izquierdo

Lavese los guantes con solucion alcohdlica



Protocolo Pala retirar el
equipo de proteccion
Retirese la careta de atras hacia delante sin bajar la
cabeza (colocarla en el balde con soluciéon jabonosa)
Lavese los guantes con solucion alcohdlica
Retirese el segundo gorro

Lavese los guantes con solucion alcohdlica

Quitese los lentes de proteccion de atras hacia
adelante, sin bajar la cabeza y con los ojos cerrados
(coloque los lentes en el balde con solucion jabonosa)

Lavese los guantes con solucion alcohdlica



Protocolo para retirar el
equipo de proteccion

Retire la mascarilla 3M N95; primero la banda superior
y después la inferior, cerrando los ojos, sin agachar la
cabeza. Coléquela en el balde con solucion jabonosa.
En el caso de la N95, primero se quita la tira inferior y
después la superior

Lavese los guantes con solucion alcohdlica
Retire los guantes con técnica

Lavese las manos con agua y jabon durante 30 a 45
segundos, en la pila y luego seque las manos con papel
toalla

Frotese las manos con solucion alcohodlica
Retire la ropa verde y banese






Con cuidado, rompa las cintas

que sujetan la bata



N/

Jale las mangas y arrolle del interior hacia
el exterior de la bata, hasta formar una bola



la bolsa de basura




Se retira con la bata el
primer par de guantes



Sin comprimir
ni sacudir la ropa
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Lavese el segundo par de guantes
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con solucion alcoholica



despues de cada retlr@ de equlp@




Retire la bota derecha y saque el pie derecho del cuarto
mientras que mantiene el pie izquierdo dentro del cuarto
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Repita lo mismo con el pie izquierdo



Lavese los guantes con solucién alcohélica

— < A — S —

—






8

No baje la cabeza mientras
se retira la careta







S 7
v

S — L — e — A

-
m\
M
@
o
(7

(of°
c
Q)
-
=
®
7
O
O
-
72
>,
c
18
O-
-
A
O
O
-
"
)
Q)









=
-t
(D
(Up)]
(o)
(2]
e
—
©
Yl
(2]
(@)
(o
-

de atras hacia adelante



Sin bajar la cabeza y con los ojos cerrados
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Coloque los lentes en el balde
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Retire la mascarilla 3M N95; primero la
banda superior y después la inferior



y sin agachar la cabeza
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En este momento ya se ha retirado
todo el equipo de proteccion personal
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